
 

                                  

                             Rappresentativa Regionale Femminile  
 
 

Il Comitato Regionale Umbria, su indicazione del Tecnico preposto, Sig. Renato FRIZZA, convoca per Giovedì 
19 Febbraio 2026, alle ore 17:00 presso l’Impianto Federale sintetico “Alfio Branda” Strada di Prepo, 1 - 
Perugia, per una seduta di allenamento, le sottoelencate calciatrici: 
 
U.S. MANTIGNANA MONTEMALBE Bruschi Elena, Miseria Chiara. 

A.S.D. NESTOR CALCIO Angori Giulia, Angori Maria Stella, Carboni Ginevra,  

  Martini Michela. 

 NUOVA ALBA A R.L. Arminio Martina, Chiorri Alice, Gagliardini Malica,  

  Ricci Veronica. 

A.C. PERUGIA CALCIO SRL Biancalana Iris Maria, Bianchi Agnese, Bonadies Arianna, 

Bufaloni Irene, Catana Marta, Freddo Elisa, Properzi Giulia. 

A.S.D. REAL AVIGLIANO Piacenti Marina, Tomassini Virginia. 

A.S.D. S.SABINA Bartoccini Emma. 

A.S.D. WOMEN GUALDO CALCIO Bernabei Viola, Fischi Eva, Zavalina Argita. 

 

Le interessate dovranno presentarsi muniti degli indumenti personali di gioco (compresi parastinchi), della 
COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ E DEL DOCUMENTO DI IDENTITA’. Si precisa che in mancanza 
del certificato medico la calciatrice interessata non potrà effettuare l’allenamento o l’eventuale gara 
amichevole. 
 

COORDINATORE RAPPRESENTATIVE SIG. Mauro        CIBOTTI 
DIRIGENTI ACCOMPAGNATORE SIG.  Valerio BRANDA 
SELEZIONATORE  SIG.  Renato FRIZZA 
COLLABORATORE TECNICO  SIG.RA Romina NATALIZI 
MEDICO         A M B U L A N Z A 
MASSAGGIATORE SIG.  Cristiano  CONFORTO 
PREPARATORE PORTIERI SIG.   Andrea TRIFONE 
COLLABORATORE  SIG.  Fabio BARTOLINI 
 

Il regolamento della F.I.G.C. (art. 76 comma 2 delle N.O.I.F.) dispone che le calciatrici sono obbligate a 
rispondere alla presente convocazione. La mancata partecipazione, per eventuali gravi motivi, dovrà essere 
ASSOLUTAMENTE COMUNICATA ENTRO E NON OLTRE LUNEDI’ 18 FEBBRAIO 2026- h.12:00 e motivata al 
numero di cellulare 333/8984559 documentandola successivamente anche a mezzo fax al n. 075/5836034, 
oppure ad uno dei seguenti indirizzi email: cru@lnd.it – comunicazionicru@lnd.it. 
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