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COMUNICAZIONI

Comunicazioni Segreteria

Integrazione Convocazione Rappresentativa Regionale Under 19

Il Comitato Regionale Umbria, su indicazione del Tecnico preposto, Sig. Leonardo TEMPESTA, ad
integrazione della convocazione della Rappresentativa Regionale UNDER 19 in programma
Mercoledi 11 Marzo 2026, alle ore 14:30, presso lo “Giuliano Fatabbi” - Via S. Benedetto, 20 -
Valfabbrica (PG), convoca i sottoelencati calciatori:

A.S.D. NARNESE CALCIO PAOLUCCI Francesco.
A.S.D. SPOLETO BOUDAAS Zakaria Seif Ed.
X Kk

Svincoli per Inattivita —S.G. e S.

Viste le richieste di svincolo per inattivita, relative ai tesseramenti di seguito trascritti, firmati dagli esercenti
la potesta genitoriale, si procede conseguentemente allo svincolo a far data dal 10.03.2026, data di
pubblicazione del presente Comunicato Ufficiale.

Cognome e Nome data di nascita Societa Deleg. Prov.le/Distr.
CORTESINI CRISTIANO 26/10/2010 CASCIA FOLIGNO
DEMIROV DENYS 03/12/2011 ALFINA LUPI-ORVIETANA ACA ORVIETO
RAGGI DANIELE 09/01/2012 FOOTBALL CAMPITELLO TERNI
SFRAGASSO MATTEO 01/11/2010 ORVIETANA CALCIO S.R.L. ORVIETO
* % %k

Allegati — Comunicati Ufficiali e Circolari della L.N.D.

Con il presente Comunicato Ufficiale si pubblicano in allegato, per opportuna conoscenza, il seguente

Comunicato Ufficiale e la seguente Circolare rilasciati dalla L.N.D.:

e Comunicato Ufficiale n. 324 - Benemerenze L.N.D. e S.G.S. (annulla e sostituisce).
e Circolare n. 36 L.N.D. - Circolare n. 9/2026 Centro Studi Tributari L.N.D..
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Comunicazioni S.G.S.

Incontri Formativi S.G.S. Umbria

Societa: POL.D. CAMPITELLO

o Titolo: L''!MPORTANZA DEI GIOCHI DI POSIZIONE NEL SETTORE GIOVANILE.

o Tema incontro: Workshop di tipo tecnico sviluppati secondo i principi del S.G.S..

o Data incontro: 12/03/2026 ora incontro: 18.30 presso: Sala Riunioni Polisportiva Campitello.
o Relatore: Sig. Gianni Petrocchi - Metodologo del Calcio.

Societa: A.S.D. JULIA SPELLO CASTELLO

o Titolo: Le relazioni: "Il leader".

o Tema incontro: Le relazioni tra Tecnico-Giovane Calciatore-Genitore all'interno della Societa sportiva.
o Data incontro: 17/03/2026 ora incontro: 18.30 presso: Sala riunioni A.S.D. Julia Spello Castello.

o Relatore: Dott. Daniele Ramazzotti - Psicologo Sportivo.

Societa: A.S.D. JULIA SPELLO CASTELLO

o Titolo: “Le corrette abitudini per fare sport al meglio”.

o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione.

o Dataincontro: 21/03/2026 ora incontro: 18.30 presso: Sala riunioni A.S.D. Julia Spello Castello.
o Relatore: Dott. Corrado Rosignoli - Consulente Medico Societa.

Societa: A.S.D. CANNARA

o Titolo: La corretta alimentazione del Giovane Atleta.

o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione.

o Dataincontro: 16/03/2026 ora incontro: 18.45 presso: Auditorium San Sebastiano - Cannara.
o Relatore: Dott: Michele Bagliani — Biologo Nutrizionista.

Societa: A.S.D. OLYMPIATHYRUS S.VALENTINO

o Titolo: Corretta Alimentazione del Giovane Calciatore.

o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione.

o Data incontro: 17/03/2026 ora incontro: 17.00 presso: Sala Riunioni "Oratorio San Paolo" - Viale
Rossini, Terni.

o Relatore: Dott. Andrea Genova.

Societa: A.S.D. OLYMPIATHYRUS S.VALENTINO

o Titolo: | Giovani e le Modifiche della Sfera Sociale.

o Tema incontro: Le relazioni tra Tecnico-Giovane Calciatore-Genitore all'interno della Societa sportiva.

o Data incontro: 24/03/2026 ora incontro: 17.00 presso: Sala Riunioni "Oratorio San Paolo" - Viale
Rossini, Terni.

o Relatrice: Dott.ssa Adalgisa Dante - Psicologa della Societa.
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e Societa: A.S.D. OLYMPIATHYRUS S.VALENTINO
o Titolo: Workshop di tipo tecnico sviluppati secondo i principi del SGS.
o Tema incontro: Workshop di tipo tecnico sviluppati secondo i principi del SGS.
o Data incontro: 08/04/2026 ora incontro: 18.00 presso: Campo Sportivo Comunale “A. Comandini”
Viale Rossini, Terni.
o Relatori: Sig.ri Rolando Blasi — Danilo Lucianetti — Tecnici UEFA B Responsabile Scuola Calcio.

e Societa: POL.D. A.M.C.98
o Titolo: Alimentazione Applicata allo Sport Calcio.
o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione.
o Dataincontro: 20/03/2026 ora incontro: 18.00 presso: Sala Multimediale Via Toma, 250 - Acquasparta.
o Relatrice: Dott.ssa Michela Marcucci — Dietista Biologa Nutrizionista.

e Societa: POL.D. A.M.C.98
o Titolo: Psicologia applicata alle relazioni fra i componenti Societa calcistica.
o Tema incontro: Le relazioni tra Tecnico-Giovane Calciatore-Genitore all'interno della societa sportiva.
o Dataincontro: 30/03/2026 ora incontro: 18.00 presso: Sala Multimediale Via Toma, 250 - Acquasparta.
o Relatrice: Dott.ssa Marta Babucci — Psicologa.

e Societa: A.S.D. ELLERA CALCIO
o Titolo: L'alimentazione del Giovane Atleta.
o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione.
o Dataincontro: 26/03/2026 ora incontro: 18.30 presso: Stadio Fioroni - Ellera di Corciano (PG).
O

Relatore: Dott.ssa Paola Focaia - Dietista e Specialista in Scienze della Alimentazione e Nutrizione
Umana.

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k ok ok ok %k %k %k %k k

PUBBLICATO IN PERUGIAIL 10 MARZO 2026.

Il Segretario Il Presidente
Matteo Donato Luigi Repace
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