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COMUNICAZIONI 
 

Comunicazioni Segreteria 

Convocazione Rappresentativa Regionale Under 19 
Il Comitato Regionale Umbria, su indicazione del Tecnico preposto, Sig. Leonardo TEMPESTA, convoca per 
Mercoledì 18 Febbraio 2026, alle ore 14:30, presso lo Stadio Comunale sintetico “Comunale di Magione” - 
via Consolini, Magione (PG), per una seduta di allenamento, i sottoelencati calciatori: 
 

A.S.D.  ANGELANA 1930    Bernabucci Edoardo, Tarpanelli Manuel. 
A.S.D.  ATLETICO BMG     Passaquieti Gabriele. 
A.C.D.  BASTIA 1924     Trottini Marco. 
A.C.D. CASTEL DEL PIANO 1966  Fico Andrea. 
A.S.D.  CASTIGLIONE DEL LAGO  Chiarello Samuele. 
S.S.D.  CERQUETO CALCIO    Milan Jacopo. 
U.S.    MANTIGNANA MONTEMALBE ASD Minichino Francesco. 
             NUOVA ALBA A R.L.    Condac Denis, Panichella Nicolò. 
A.S.D.  OLYMPIATHYRUS S.VALENTINO  Federici Cristian, Jobarteh Bunja.  
A.S.D.  PADULE 1976     Inweregbu Destiny, Pavoni Alessandro. 
A.S.D.  PIERANTONIO SPORT   Romani Foule Alessio. 
A.S.D.  POL. PIETRALUNGHESE   Bruzzesi Marco, Naticchi Jacopo. 
A.S.D.  PONTEVALLECEPPI RIPA   Ruffolo Daniele. 
A.S.D.  PONTEVECCHIO SRL    Liberti Emanuele, Orselli Francesco. 
A.S.D. S.SABINA     Tardioli Filippo. 
A.S.D.  SPOLETO     Boudaas Zakaria Seif, Gigliotti Gabriel. 
A.S.D.  TAVERNELLE CALCIO    Liotti Riccardo. 
A.S.D.  TERNI FOOTBALL CLUB    Adelfio Salvatore, Esposito Nicholas. 
 

Gli interessati dovranno presentarsi muniti degli indumenti personali di gioco (compresi parastinchi), della 
COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ E DEL DOCUMENTO DI IDENTITA’. Si precisa che in mancanza 
del certificato medico il calciatore interessato non potrà effettuare l’allenamento o l’eventuale gara 
amichevole. 
 

COORDINATORE RAPPRESENTATIVE  SIG.  Mauro   CIBOTTI 
DIRIGENTE RESPONSABILE  SIG.  Gabriele  CILIANI 
SELEZIONATORE  SIG.  Leonardo TEMPESTA 
MEDICO   DOTT.  Roberto TROMBY 
MASSAGGIATORE  SIG.  Cristiano  CONFORTO 
PREPARATORE DEI PORTIERI  SIG.  Adriano  MIGLIOSI 
COLLABORATORE TECNICO SIG. Marco   MARRI 
COLLABORATORE  SIG.  Sergio   LUPINI 
 

Il regolamento della F.I.G.C. (art. 76 comma 2 delle N.O.I.F.) dispone che i calciatori sono obbligati a 
rispondere alla presente convocazione. La mancata partecipazione, per eventuali gravi motivi, dovrà essere 
ASSOLUTAMENTE COMUNICATA ENTRO E NON OLTRE LUNEDI’ 16 FEBBRAIO 2026 - h.12:00 e motivata al 
numero di cellulare 335/6664795 documentandola successivamente anche a mezzo fax al n. 075/5069634 
oppure ad uno dei seguenti indirizzi e-mail: cru@lnd.it e comunicazionicru@lnd.it.  

 

*** 
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Convocazione Rappresentativa Regionale Under 17 

Il Comitato Regionale Umbria, su indicazione del Tecnico preposto, Sig. Massimiliano TROMBETTI, convoca 
per Mercoledì 18 Febbraio 2026, alle ore 14:00, presso il Centro Sportivo “Paolo Rossi”, Viale Franco 
D’Attoma – Perugia, per disputare alle ore 15:30 una partita amichevole con la squadra A.C. Perugia Calcio 
Under 17 Nazionale, i sottoelencati calciatori: 
 

POL.D. CAMPITELLO  Bellagamba Brando. 

A.C. FOLIGNO 1928 A.S.D.  Maurizi Niccolò. 

A.S.D.     FULGINIUM  Anderlini Alessio, Farmakidis Emmanouil. 

A.S.D. NARNESE CALCIO  Baldassarri Michele, Cangianiello Salvatore, Tudorache Manuel. 

 NUOVA ALBA A R.L.  Carlani Federico. 

 ORVIETANA CALCIO S.R.L.  Marziantonio Matteo, Teti Edoardo. 

A.S.D. S. SABINA  Calzoni Giacomo, Gloti Alessandro. 

A.S.D. SPORTING CLUB TRESTINA        Cecchetti Mattia, Dini Marco. 

A.S.D.     TERNI FOOTBALL CLUB    Gibba Fabakary, Jallow Babucarr, Lucarelli Andrea, Rossi Edoardo.   

 UMBERTIDE AGAPE  De Benetti Nicolò, Ricci Pietro. 

POL. VIRTUS FOLIGNO A.S.D.  Fiki Youssef. 

SSDSRL  VIVIALTOTEVERESANSEPOLCRO       Alunni Gianluca. 
 

Gli interessati dovranno presentarsi muniti degli indumenti personali di gioco (compresi parastinchi), della 
COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ E DEL DOCUMENTO DI IDENTITA’. Si precisa che in mancanza 
del certificato medico il calciatore interessato non potrà effettuare l’allenamento o l’eventuale gara 
amichevole. 
 

COORDINATORE RAPPRESENTATIVE SIG. Mauro        CIBOTTI  
DIRIGENTE RESPONSABILE SIG. Danilo       TOSTI 
SELEZIONATORE SIG. Massimiliano  TROMBETTI 
COLLABORATORE TECNICO SIG. Roberto   BENNI 
MEDICO DOTT. Andrea      CECCHETTI 
MASSAGGIATORE SIG. Roberto   ROSSI  
PREPARATORE DEI PORTIERI SIG. Andrea     LUPORINI  
COLLABORATORE SIG. Ornelio     ASCANI 
 

Il regolamento della F.I.G.C. (art. 76 comma 2 delle N.O.I.F.) dispone che i calciatori sono obbligati a 
rispondere alla presente convocazione. La mancata partecipazione, per eventuali gravi motivi, dovrà essere 
ASSOLUTAMENTE COMUNICATA ENTRO E NON OLTRE LUNEDI 16 Febbraio 2026 - h.12:00 e motivata al 
numero di cellulare 347/3722368 documentandola successivamente ad uno dei seguenti indirizzi email: 
cru@lnd.it e comunicazionicru@lnd.it. 
 

*** 
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Convocazione Rappresentativa Regionale Under 15 

Il Comitato Regionale Umbria, su indicazione del Tecnico preposto, Sig. Danilo VELINI, convoca per Martedì 
17 Febbraio 2026, alle ore 14:00, presso lo Stadio Comunale “Francesco Cicogna” - Via Samaritano - 
Petrignano di Assisi (PG), per una seduta di allenamento, i sottoelencati calciatori: 
 

A.S.D.    ANGELANA 1930 Fantini Davide. 

A.S.D.    CANNARA Bompadre Alessandro, Cucina Noah. 

POL.D.   CAMPITELLO Accorroni Matteo, Pisco Mattia, Razik Ayman. 

A.S.D.    CASTIGLIONE DEL LAGO    Ricci Cristian. 

A.S.D.     DUCATO SPOLETO Bonucci Federico, Romani Valentino. 

A.C.         FOLIGNO 1928 A.S.D. Cordella Simone. 

A.S.D.     FULGINIUM Turcitu Paul.   

                NUOVA ALBA A R.L. Anello Luca, Businelli Martino. 

A.S.D.     OLYMPIATHYRUS S.VALENTINO Fezza Gabriele, Garau Giacomo. 

                ORVIETANA CALCIO S.R.L. Bellini Mattia, Cherubini Leonardo, Scoponi Tommaso. 

SSDARL   POLISPORTIVA TERNANA Dardha Lorenzo. 

A.S.D.      PONTEVECCHIO SRL Minestrini Giacomo. 

A.S.D.      S.SABINA Gervasi Polizzi Cristian, Nanni Stefano. 

A.S.D.      SPORTING CLUB TRESTINA Manganelli Martino. 

A.S.D.      TERNI FOOTBALL CLUB Spinalbelli Emanuele. 

A.S.D.      FC UMBERTIDE AGAPE Bartocci Davide, Radicchi Alberto. 

SSDSRL   VIVIALTOTEVERE SANSEPOLCRO  Boncompagni Christian.    

 

Gli interessati dovranno presentarsi muniti degli indumenti personali di gioco (compresi parastinchi), della 
COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ E DEL DOCUMENTO DI IDENTITA’. Si precisa che in mancanza 
del certificato medico il calciatore interessato non potrà effettuare l’allenamento o l’eventuale gara 
amichevole. 
 

COORDINATORE RAPPRESENTATIVE SIG. Mauro  CIBOTTI 

DIRIGENTE RESPONSABILE SIG. Massimo    FANALI 

SELEZIONATORE SIG. Danilo    VELINI 

MEDICO   A M B U L A N Z A 

COLLABORATORE TECNICO SIG. Roberto  GIACOMETTI 

MASSAGGIATORE SIG. Roberto  ROSSI 

ALLENATORE DEI PORTIERI SIG. Fabrizio  BRUNORI 

COLLABORATORE SIG. Roberto  CIURNELLA 
 

Il regolamento della F.I.G.C. (art. 76 comma 2 delle N.O.I.F.) dispone che i calciatori sono obbligati a 
rispondere alla presente convocazione. La mancata partecipazione, per eventuali gravi motivi, dovrà essere 
ASSOLUTAMENTE COMUNICATA ENTRO E NON OLTRE LUNEDI’ 16 FEBBRAIO 2026 - h.12:00 e motivata al 
numero di cellulare 340/4765723 documentandola successivamente anche a mezzo fax al n. 075/5069634 
oppure ad uno dei seguenti indirizzi email: cru@lnd.it e comunicazionicru@lnd.it. 
 

***  
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Svincoli per Inattività – S.G. e S.  
Viste le richieste di svincolo per inattività, relative ai tesseramenti di seguito trascritti, firmati dagli esercenti 
la potestà genitoriale, si procede conseguentemente allo svincolo a far data dal 13.02.2026, data di 
pubblicazione del presente Comunicato Ufficiale. 
 

Cognome e Nome  data di nascita  Società   Deleg. Prov.le/Distr.  
BORIOSI GUSTAVO 16/02/2014 MADONNA DEL LATTE  CITTA’ DI CASTELLO 
CHIESA JACOPO 26/04/2010 FULGINIUM  FOLIGNO 
LISPI MASSIMO 19/09/2011 CAMPITELLO  TERNI 
MALERBA ALBERTO 11/08/2011 S.SABINA  PERUGIA 
OUERFELLI RAMI                30/11/2009  UMBERTIDE AGAPE  CITTA’ DI CASTELLO 
 

*** 

 

ANNULLAMENTO “Carta Assicurativa” Primi Calci/Piccoli Amici 
Vista la richiesta di annullamento della “carta assicurativa” Primi Calci/Piccoli Amici della calciatrice, firmata 
dagli esercenti la potestà genitoriale e dalla Delegazione Provinciale di Perugia, si procede all’annullamento 
a far data dal 13.02.2026, data di pubblicazione del presente Comunicato Ufficiale. 
 

Cognome e nome data di nascita  Società Del. Prov.le/Distr.  
GLOTI BERNARDO 09/07/2017 PERUGIA CALCIO SRL PERUGIA 

 

*** 
 

 

  



Pag. 2730   /   158 

RISULTATI 
 

Elenco risultati 

 

JUNIORES UNDER 19 REGIONALI A2 
 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 11/02/2026 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate 
 

 

 

 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 07/02/2026 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate 
 

 

 

 

 

UNDER 15 REGIONALE A2 
 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 12/02/2026 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate 
 

 

  

GIRONE A - 4 Giornata - R 
VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D. - PASSIGNANO 5 - 0   

 

 
GIRONE B - 6 Giornata - R 

J.RAMAZZANO COLOMBELLA - S.SABINA 2 - 2   

 

GIRONE A - 4 Giornata - R 
FONTANELLE - J.RAMAZZANO COLOMBELLA 5 - 0   
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Errata corrige risultati 

 

 

 

PROMOZIONE 
 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 08/02/2026 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle gare disputate 

ERRATA 

 

 

 

 

 

CORRIGE 
 

 

 

 
  

 
GIRONE B - 6 Giornata - R 

PETRIGNANO - DERUTA CALCIO SAN NICOLO 3 - 0   

PIEGARO 2023 - SANGEMINI SPORT 1 - 2   

PIEVESE - SPORTING TERNI S.R.L. 0 - 0   

TORGIANO CALCIO ASD - CAMPITELLO 0 - 2   

 

GIRONE B - 6 Giornata - R 
PETRIGNANO - DERUTA CALCIO SAN NICOLO 1 - 2   

PIEGARO 2023 - SANGEMINI SPORT 0 - 0   

PIEVESE - SPORTING TERNI S.R.L. 0 - 2   

TORGIANO CALCIO ASD - CAMPITELLO 1 - 0   



Pag. 2732   /   158 

GIUDICE SPORTIVO 
 
Il Giudice Sportivo Territoriale, Avv. Fabrizio Domenico MASTRANGELI, assistito dal 
rappresentante dell’A.I.A., Sig. Fabio Fiordi, nella seduta del 13/02/2026, ha adottato 
le decisioni che di seguito integralmente si riportano: 
 
 

CAMPIONATO ECCELLENZA 

 

GARE DEL 8/ 2/2026  

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  

 

ERRATA 

ALLENATORI  

AMMONIZIONE (I INFR) 

DEFENDI MARINO 
GIOVANNI 

(NARNESE CALCIO) 

 

CORRIGE 

ALLENATORI  

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA 

DEFENDI MARINO 
GIOVANNI 

(NARNESE CALCIO)        
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CAMPIONATO PROMOZIONE 
 

GARE DEL 8/ 2/2026  
 

 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  

ERRATA 

MASSAGGIATORI  

INIBIZIONE FINO AL 27/ 2/2026  

MARINUCCI ANGELO (CASA DEL DIAVOLO)        

Per comportamento non regolamentare. 

 

CORRIGE 

MASSAGGIATORI  

AMMONIZIONE (II INFR)  

MARINUCCI ANGELO (CASA DEL DIAVOLO)        
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CAMPIONATO JUNIORES UNDER 19 REGIONALI A2 

 

GARE DEL 11/ 2/2026  

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  

CALCIATORI ESPULSI  

SQUALIFICA FINO AL 31/ 5/2026  

BRIZZI GREGORIO (VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D.)        

In quanto proferiva gravissimi insulti di carattere razzista nei confronti di un avversario.  

SQUALIFICA PER DUE GARE EFFETTIVE  

KIRANE OTHMAN (PASSIGNANO)        

CALCIATORI NON ESPULSI  

AMMONIZIONE (III INFR)  

BACCHI MICHELANGELO (VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D.)        

AMMONIZIONE (II INFR)  

PRUSCINI CRISTIAN (VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D.)        
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CAMPIONATO UNDER 15 REGIONALE A2 

 

GARE DEL 12/ 2/2026  

 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  

CALCIATORI NON ESPULSI  

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA PER RECIDIVITA' IN AMMONIZIONE (V INFR)  

MARRI MATTEO (J.RAMAZZANO COLOMBELLA)        
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PROGRAMMA GARE 
 

 

PROSSIMI TURNI 
 

 

 

PRIMA CATEGORIA 
 

 

GIRONE A - 7 Giornata 

 

 

GIRONE B - 7 Giornata 

 

 

GIRONE C - 6 Giornata 

 

 

GIRONE D - 7 Giornata 

 

 

GIRONE D - 6 Giornata 

 

 

 

 

JUNIORES UNDER 19 REGIONALI A1 
 

 

GIRONE A - 7 Giornata 

 

  

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

TIGROTTI MORRA PICCIONE R 
15/02/2026 
14:30 

209 COMUNALE U.S.U 
DI UMBERTIDE 

UMBERTIDE VIA ABRUZZI 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

OLIMPIA UMBRIA PAPIANO 1965 R 
15/02/2026 
15:00 

145 COM. SAN 
SISTO(SINT) 
/PERUGIA 

SAN SISTO VIA DONIZETTI 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

SAN LUCA CALCIO SUPERGA 48 R 
18/02/2026 
19:30 

118 PRIV LOC SAN 
LUCA/MONTEFALCO 

MONTEFALCO (SAN 
LUCA) 

FRAZ. SAN LUCA 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

DEL NERA FABRO VALDICHIANA R 
15/02/2026 
14:30 

278 COM.LE 
LAURETI (SINT) 
/TERNI 

TERNI 
VIA PAPA BENEDETTO 
IIIÂ°, 21/A 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

FERENTILLESE A.S.D. CASTELLO CALCIO A.S.D. R 
18/02/2026 
20:00 

247 COMUNALE DI 
FERENTILLO 

FERENTILLO - LOC. 
CASALETTO 

VIA G. MARCONI 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

ANGELANA 1930 ORVIETO F.C. R 
16/02/2026 
15:00 

2 COM. 
CICOGNA/SINT 
/PETRIGNANO 

PETRIGNANO DI ASSISI 
VIA DEL SAMARITANO 
N.1 
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JUNIORES UNDER 19 REGIONALI A2 
 

 

GIRONE A - 7 Giornata 

 

 

GIRONE C - 6 Giornata 

 

 

GIRONE C - 7 Giornata 

 

 

GIRONE D - 6 Giornata 

 

 

 

 

UNDER 17 REGIONALE A2 
 

 

GIRONE A - 4 Giornata 

 

 

 

 

UNDER 15 REGIONALE A1 
 

 

GIRONE A - 7 Giornata 

 

 

  

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

LAMA CALCIO A.S.D. BALDACCIO BRUNI R 
14/02/2026 
14:45 

177 COM POLCHI 
LAURENZI LOC. LAMA 

LAMA VIA DEGLI ATLETI SNC 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

BEVAGNA FULGINIUM R 
16/02/2026 
15:00 

13 COM. PALMIERI 
/BEVAGNA 

BEVAGNA 
VIA ROMA VOCABOLO 
PILONE 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

TREVANA 2020 REAL VIRTUS R 
19/02/2026 
17:00 

200 COM.LE 
ANTONINI - BORGO 
TREVI 

BORGO TREVI VIA NAPOLI 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

SANGEMINI SPORT AMC 98 R 
18/02/2026 
17:30 

309 COM.LE /LOC 
QUADRELLI 

QUADRELLI VIA MACCHIA GRANDE 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

VIRTUS SANGIUSTINO S.S.D. PONTEVALLECEPPI RIPA R 
18/02/2026 
17:00 

178 COMUNALE DI 
SAN GIUSTINO 

SAN GIUSTINO VIA OLIMPIA, 1 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

DUCATO SPOLETO CASTIGLIONE DEL LAGO R 
15/02/2026 
11:00 

186 
FLAMINIO(SINT)/LOC.TRE 
MADONNE 

SPOLETO LOC. TRE 
MADONNE 

VIA DELLE 
CROCEROSSINE 
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UNDER 15 REGIONALE A2 
 

 

GIRONE A - 7 Giornata 

 
 
  

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto 
Localita' 
Impianto 

Indirizzo 
Impianto 

UMBERTIDE AGAPE FONTANELLE R 
17/02/2026 
18:00 

209 COMUNALE U.S.U 
DI UMBERTIDE 

UMBERTIDE VIA ABRUZZI 
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Comunicazioni S.G.S. 
 

Incontri Formativi S.G.S. Umbria 

• Società: A.S.D. SANGEMINI SPORT 
o Titolo: Alimentazione e Sport: relazione tra cibo, salute e attività sportiva;  
o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione; 
o Data incontro: 24/02/2026 ora incontro: 18.00 presso: Centro Sportivo San Lorenzo – Sangemini; 
o Relatrice: Dott.ssa Ludovica Castellini Rinaldi - Dietista - Personal Trainer 

 

 

• Società: A.S.D. TERNI FOOTBALL CLUB 
o Titolo: Il regolamento nell'arbitraggio  
o Tema incontro: Il "Regolamento di Gioco" nelle specifiche categorie; l'Auto arbitraggio e il Dirigente 

Arbitro; 
o Data incontro: 25/02/2026 ora incontro: 18.00 presso: Bar Terni Football Club; 
o Relatori: Sigg.ri Gabriele Bertoldo e Massimo Bordoni – Arbitri. 

 
 

• Società: ASD ACADEMY TERNI FC  
o Titolo: Il "Regolamento di Gioco" nelle specifiche categorie; l'Auto Arbitraggio e il Dirigente Arbitro; 
o Tema incontro: Il "Regolamento di Gioco" nelle specifiche categorie; l'Auto arbitraggio e il Dirigente 

Arbitro; 
o Data incontro: 25/02/2026 ora incontro: 18.45 presso: Bar Terni FC 
o Relatori: Sigg.ri Gabriele Bertoldo e Massimo Bordoni – Arbitri. 

 
 

• Società: A.S.D. CASTEL del PIANO 1966 
o Titolo: Auto arbitraggio, linee guida per farlo bene e senza ansia; 
o Tema incontro: Il "Regolamento di Gioco" nelle specifiche categorie; l'Auto arbitraggio e il Dirigente 

Arbitro; 
o Data incontro: 20/02/2026 ora incontro: 18.30 presso: Sala Polivalente; 
o Relatore: Dott. Giuseppe Provenzano - Dottore in Scienze Motorie, allenatore Uefa C 

 

 

• Società: A.S.D. SAN MARCO JUVENTINA FC 
o Titolo: La Merenda nel Pallone;   
o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione; 
o Data incontro: 05/03/2026 ora incontro: 17.30 presso: Locali Sede Società; 
o Relatrice: Dott.ssa Carla Cozzari – Nutrizionista.  
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• Società: A.S.D. NESTOR CALCIO 
o Titolo: Triangolo Educativo: Una Squadra per la crescita del Giovane Calciatore; 
o Tema incontro: Le relazioni tra Tecnico-Giovane Calciatore-Genitore all'interno della società 

sportiva; 
o Data incontro: 09/03/2026 ora incontro: 21.00 presso: Sala Capitini del Comune di Marsciano;  
o Relatrice: Dott.ssa Silvia Pappafava – Laureata Psicologia Abilitata. 

 

 

• Società: A.S.D. ORVIETO FC 
o Titolo: La corretta alimentazione nella vita del Calciatore; 
o Tema incontro: Stile di Vita e Sana Alimentazione; 
o Data incontro: 02/03/2026 ora incontro: 18.00 presso: Sala Polivalente Località Sferracavallo - 

Orvieto (TR); 
o Relatrice: Dott.ssa Giulia Carlino – Nutrizionista. 

 

***** 

 
PUBBLICATO IN PERUGIA IL  13  FEBBRAIO  2026. 
 

 Il Segretario Il Presidente 
 Matteo Donato Luigi Repace 


